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Polizei 1 10

Feuerwehr/Rettungsdienst 1 12

Krankentransporte Region Hannover  (05 11) 1 92 22

Ärzte-Notdienst   (05 11) 77 90 10

Kinderärztliche Notfallambulanz

auf der Bult (05 11)  81 15-33 00 

Zahnärztl. Notdienst (05 11) 31 10 31

Privatärztlicher Notruf  (05 11)  1 61 35 61

Augenärztl. Notdienst (05 11) 31 40 44

Ärztlicher Notdienst für Soldaten                     (05 11) 67 83-35 12

Sozialstation (Notdienst) (05 11) 77 90 13

Tierärztl. Wochenenddienst

21./22..08.: TA Laue 

Hauptstr. 36, Brelingen (0 51 30) 75 50

Kinder- und Jugendtelefon (Freecall) (08 00) 1 11 03 33

Frauen-Notruf Langenhagen (05 11) 7 24 05 05

Notruftelefon gegen Gewalt in 

der Pflege Sozialverband Deutschland

Landesverband Niedersachsen (05 11) 7 01 48-13

Weißer Ring

Hilfe für Kriminalitätsopfer (0 51 01) 5 82 42

Beratungsstelle gegen sexuellen

Missbrauch von Kindern und Jugendlichen 

Region Hannover (05 11) 9 89 20 42

Lebensberatungsstelle in Langenhagen   (05 11) 72 38 04

Sprechstunde für Angehörige von Demenzkranken

im DIA-DEM Büro, Söseweg 5 

donnerstags von 12 - 14 Uhr

im Pflegestützpunkt am Markt

jeden 2. Dienstag im Monat, 12 - 14 Uhr (05 11) 5 90 42 52

AWO-Schuldnerberatung

montags bis donnerstags von 9 bis 16 Uhr, 

freitags von 9 bis 13 Uhr (05 11) 9 73 55 70

Pflegestützpunkt am Markt, Marktplatz 2

Dienstag von 10 bis 14 Uhr, 

Donnerstag von 14 bis 18 Uhr (05 11) 5 90 42 18

Psychosozialer/ Psychiatrischer Krisendienst 

freitags von 15 bis 20 Uhr, an Wochenenden

und Feiertagen von 12 bis 20 Uhr,

in der Region und der Landeshauptstadt, 

Podbielskistraße 168 (05 11) 30 03 34 70

Sozialpsychiatrische Beratungsstelle für Kinder,

Jugendliche und deren Familien der Region Hannover 

montags bis donnerstags 9 bis 15 Uhr, 

freitags 9 bis 12.30 Uhr (05 11) 30 03 34 90

E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-hannover.de

Alkoholprobleme? Selbsthilfegruppe Langenhagen 

Blaues Kreuz Hannover e.V., Hindenburgstr. 85, 

donnerstags 19 - 21 Uhr (05 11) 7 24 63 80

KALEB Regionalgruppe Langenhagen 

Hilfe für Schwangere (01 76) 75 55 54 01

Jobcenter Langenhagen 

Straßburger Platz 25 (05 11) 9 72  59-333

Hospizverein Langenhagen e.V.

Walsroder Str. 162 (05 11)        9 40 21 22

Gemeinnützige Schuldnerberatung Langenhagen e.V.

montags bis freitags 10 bis 16 Uhr (05 11)  5 42 08 23

Notfall-Nummern

Rat und Hilfe

Apotheken-Notdienst
Bereitschaftsdienst von 8.30 bis 8.30 Uhr des Folgetages

Mittwoch, 18.08.: City-Apotheke

Marktplatz 5, (CCL)  (05 11) 72 80 40

Donnerstag, 19.08.: Elisabeth-Apotheke
Walsroder Str. 125 (05 11) 73 23 28

Freitag, 20.08.: Apotheke Krähenwinkel
Eichstraße 5  (05 11) 77 67 73

Sonnabend, 21.08.: Alte Apotheke
Walsroder Straße 150 (05 11) 77 20 39

Sonntag, 22.08.: Delphin-Apotheke
Isernhagen NB, Am Ortfelde 65 (05 11) 26 09 30 50

Montag, 23.08.: Heide-Apotheke

Krummer Kamp 58, Engelbostel  (05 11) 78 93 34

Dienstag, 24.08.: Markt-Apotheke

Ostpassage 1, (Haus am Markt)  (05 11) 73 53 21

 Senioren-Domizil Eichenhof:
22.08. Helga Schuricht, 79 Jahre. 
Seniorenheim Bachstraße:
20.08. Frieda Keim, 86 Jahre. 

Langenhagen:
19.08. Ruth Schleitzer, 90 Jahre;
24.08. Viktoria Muhs, 97 Jahre.

Wir gratulieren

Gottesdienste
Ev.-luth. Elisabethkirche Langenhagen
Sonnabend, 21.08. 14.30 Uhr Op.-Air-Gott. Sommerf.
Sonntag, 22.08. 10.00 Uhr Gottesdienst m.A.
  11.30 Uhr Taufgottesdienst
Ev.-luth. Elia-Kirche Langenhagen
Donnerstag, 19.08. 16.30 Uhr Eliakids 
Sonntag, 22.08. 10.00 Uhr Gott./Kindertreff
  12.00 Uhr Gott. f. Spätaufsteher
Ev.-luth. Emmauskirche Langenhagen
Sonntag, 22.08. 10.00 Uhr Gottesd./Kindergott.
Ev.-luth. Martinskirche Engelbostel
Sonntag, 22.08. 10.00 Uhr Gottesdienst
Ev.-luth. Matthias-Claudius-Kirche
Sonntag, 22.08. 15.00 Uhr Gott./Einfü. Pastoren 
Ev.-luth. St. Paulus-Kirche
Sonntag, 22.08. 10.00 Uhr Gottesdienst
Ev.-luth. Kirche Zum Guten Hirten Godshorn
Donnerstag, 19.08. 18.30 Uhr offene Kapelle 
Sonntag, 22.08. 10.00 Uhr Gottesdienst
Katholische Zwölf-Apostel-Kirche
Donnerstag, 19.08. 18.00 Uhr Hl. Messe
Freitag, 20.08. 16.30 Uhr Hl. Me./Anna-Sch.-Stift-
Sonnabend, 21.08. 18.00 Uhr Hl. Messe 
Dienstag, 24.08. 08.30 Uhr Rosenkranzgebet
  09.00 Uhr Hl. Messe 
Katholische Liebfrauengemeinde
Mittwoch, 18.08. 18.00 Uhr Hl. Messe 
Donnerstag, 19.08. 14.30 Uhr Wortgott./Seniorenna. 
Freitag, 20.08. 09.00 Uhr Hl. Messe
Sonntag, 22.08. 10.30 Uhr Familiengottesdienst-
Montag, 23.08. 19.30 Uhr Montagsgebet
Neuapostolische Kirche Langenhagen
Mittwoch, 18.08. 19.30 Uhr Gottesdienst 
Sonntag, 22.08. 09.30 Uhr Gottesdienst
Evangelisch-Freikirchliche Josua-Gemeinde Langenhagen
Sonntag, 22.08. 10.00 Uhr Gottesdienst
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Vor 50 Jahren im
LANGENHAGENER

Förderschoppen
Godshorn. Der Förderverein Zum 
Guten Hirten Godshorn lädt wie-
der zu seinem besonderen Förder-
schoppen ein: Termin ist am Sonn-
tag, 29. August, um 11.30 Uhr im 
Anschluss an den Gottesdienst an 
der Godshorner Kirche. 

Neuer Sportplatz 

für Sparta

Langenhagen (ne). Vor 50 Jahren 
herrschte beim Sportverein DJK 
Sparta große Freude. Am  Ende 
der Straße In den Kolkwiesen, in 
der Nähe des Silbersees, war von 
der Stadt für den Verein ein neu-
er  Sportplatz fertiggestellt wor-
den. Er wurde mit einem Fuß-
ballspiel gegen die spielstarke 
bayerische Mannschaft  Penz-
berg eingeweiht. Das Spiel  gegen 
den  Gegner schien zunächst ver-
loren, endete aber in der zweiten 
Halbzeit mit einem großartigen 
3:0-Sieg der Gastgeber. Die Spar-
taner hätten nach der Pause eine 
geschlossene  Mannschaftslei-
stung gezeigt, berichtete das 
ECHO. Torwart Schmidt habe 
geglänzt, ebenso die drei Tor-
schützen Bartsch, Gooßens und 
der Mannschaftsneuling Schei-
demann. Redakteur Walter Raap  
mahnte darüber hinaus einen 
Begrenzungszaun für den Platz 
an, da  dieser bereits von Moped-
fahrern als Rennplatz genutzt 
werde.

In Langenhagen

Langenhagen.  Ein kleiner Fehler 
steckt in unserem Bericht über die 
Termine des Umweltmobils in 
Langenhagen: Am Montag, 23. Au-
gust, steht das Umweltmobil, wie 
berichtet, in der Zeit von 11 bis 12 
Uhr auf dem Parkplatz an der Leib-
nizstraße. Die Leibnizstraße liegt 
aber nicht in Engelbostel sondern 
natürlich mitten in Langenhagen. 
Wir bitten um Entschuldigung.

Ein Fest auf dem Kirchplatz

Langenhagen. Die Elisabethkir-
chengemeinde feiert am Sonn-
abend, 21. August, zum ersten 
Mal ihr Sommerfest auf dem 
neugestalteten Kirchplatz. Vor 
der schönen Kulisse der Elisa-
bethkirche beginnt das Fest um 
14.30 Uhr mit einem Open Air 
Gottesdienst für Jung und Alt un-
ter der Mitwirkung der Eliza Sin-
gers, dem Gospelchor der Elisa-
bethkirchengemeinde. Ab 15.30 
Uhr folgt dann ein abwechs-
lungsreiches Bühnenprogramm 
angefangen mit einem Konzert 
der Elizas Singers unter der Lei-
tung von Dörte Wehner, die Aus-
schnitte aus ihrem Repertoire 
zum Besten geben werden. Um 
16.30 folgt dann Clownin Jose-
phine mit einer kleinen musikali-
schen Jongelage, um 16.45 lädt 
der Kinderchor der Elisabethkir-
che zum Zuhören und Mitsingen 
ein. Um 18 Uhr heißt es dann 
„Manege frei“ für die Artisten 

und Artistinnen vom Zirkus Her-
mine. Zum Abschluss des Pro-
gramms auf der Open Air Bühne 
kommt um 19 Uhr mit dem Auf-
tritt der Udo Grübe Jazzband 
schließlich noch einmal die Mu-
sik zum Zuge.

Von 15 bis 18 Uhr gibt es auf 
dem Kirchplatz ein abwechs-
lungsreiches Mitmachprogramm 
für Kinder, die Möglichkeit bei ei-
ner Tasse Tschai Pfadfinderro-
mantik am Lagerfeuer zu genie-
ßen, beim Flohmarkt oder beim 
„Eine-Welt-Stand“ nach kleinen 
Schätzen zu stöbern. Zudem ist 
die Elisabethkirche während des 
gesamten Nachmittags geöffnet. 
Angeboten werden in dieser Zeit 
Turm - und Orgelführungen. Um 
20.15 Uhr beginnt, zum Aus-
klang des Festes mit einem klei-
nen Konzert von Mirco Meutzner 
Ttrompete), Stefan Polzer (Vibra-
phon) und Arne Hallmann (Or-
gel) die Lichterkirche.

Elisabethkirche: Gemeindefest am 21. August

Intensives Training

Engelbostel/Schulenburg.Der 
MTV bietet ab 25. August weitere 
Nordic-Walking- Kurse im Meck-
lenheider Forst an. Die Termine 
sind jeweils mittwochs um 9 
Uhr, 10 Uhr und um 17 Uhr. Die 
Kurse sind aufgeteilt in zwölf 
Einheiten à 60 Minuten.

Das Laufen mit den Spezial-
Stöcken bringt den ganzen Kör-
per in Schwung. Selbst ambitio-
nierte Ausdauer-Sportler erleben 
damit eine intensive Trainings-
einheit oder bereiten sich auf den 
Wintersport vor. Auch für denje-
nigen, der stressfrei und trittsi-
cher etwas für seine Kondition 
tun will, ist Nordic Walking ge-

nau der richtige Sport. Dabei ent-
spricht der Bewegungsablauf in 
etwa dem Skilanglauf-Diagonal-
schritt mit Armabstoß. Durch 
den Stockeinsatz unterstützt, 
wird mit Leichtigkeit flott und 
mit großen Schritten gewalkt. 
Dabei schwingen die Arme in 
wechselndem Rhythmus nach 
vorne in Brusthöhe, die Stöcke 
werden schräg am Boden aufge-
setzt und am Körper entlang 
nach hinten geführt. Wer mit-
machen will, meldet sich bei 
Margot Ulrich, Telefon (05  11) 
2 20 33 27 oder per Mail an 
ulrich@mtv-engelbostel-schu-
lenburg.de.

Weitere Nordic-Walking-Kurse beim MTV

Ein Thema ist der „Tatort Internet“

Fortsetzung von Seite 1
Bröker bewertet die neue Seite als 
sehr adressatenbezogen, hat unter 
anderem You-Tube-Videos sowie 
Links und Hinweise zu Beratungs- 
und Hilfsmöglichkeiten einge-
bunden. Angesprochen werden 
Mädchen im Alter von etwa zwölf 
bis 18 Jahren – eine Zielgruppe, an 
der Laila Anders und Joana Honer-
vogt selbst noch dicht dran sind. 
Entsprechend authentisch wirkt 
die Seite, die sechs verschiedene 
Themenkomplexe vom „Tatort In-
ternet“ bis zur Gewalt in Teenager-
beziehungen aufarbeitet. Teilwei-
se erst im Verlauf der Arbeit haben 
sich einzelne Themen abgezeich-
net, etwa Informationen über die 
heimtückischen K.O.-Tropfen. 

Margarethe Wegenast hat in 
der Vergangenheit immer wieder 
die Erfahrung gemacht, dass 
Mädchen vor einer sehr hohen 
Hemmschwelle stehen, wenn es 
um die Annahme von Hilfsange-
boten geht – nur sehr selten neh-
men sie von sich aus Kontakt 
zum Frauennotruf auf. Unter an-
derem in Schulprojekten zeigt 

Zufrieden mit dem Ergebnis der gemeinsamen Arbeit (von links): Laila An-

ders, Joana Honervogt und Corona Bröker.  Foto: A. Hesse

Neue Seite für Mädchen von etwa zwölf bis 18 Jahren

sich dennoch immer wieder, dass 
sie nicht selten Gewalterfahrun-
gen machen müssen – die Leite-
rin des Frauennotrufs hofft jetzt, 
dass über die Website ein leichte-
rer Zugang zu Beratung und Hil-
fe möglich ist. „Wir sind sehr 
stolz auf das, was unsere Prakti-

kantinnen geleistet haben“, sagt 
sie; die Mädchenseite sei ein ech-
tes Alleinstellungsmerkmal für 
den Frauennotruf. Entstehen 
konnte sie übrigens auch dank 
der Unterstützung durch den 
städtischen Jugendschutzbeauf-
tragten Martin Bigalke.

Zwei Pläne
Langenhagen (ok). Zwei Bebauungs-
pläne stehen beim nächsten Stadtpla-
nungs- und Umweltausschuss auf 
der Tagesordnung. Am Donnerstag, 
19. August, wird ab 17.30 Uhr im 
Ratssaal über die Pläne „Hans-Böck-
ler-Straße“ und „Nördlich An der 
Neuen Bult“ diskutiert. Zu Beginn 
und im Anschluss an die Sitzung fin-
det eine Einwohnerfragestunde statt.

Engelbostel. Die im Juli ausgefallene 
Fahrradtour mit der SPD in das nörd-
liche Engelbosteler Umland, unter 
anderem nach Kananohe, zur Ge-
denkstätte Russenfriedhof und zum 
Muswillensee findet am Sonntag, 22. 
August, ab 9.30 Uhr statt. Treffpunkt 
ist Am Krähenberg/Heidestraße. Die 
Strecke umfasst etwa 25 Kilometer, 
und die Tour wird etwa zweieinhalb 
Stunden dauern. Für Personen, die 
auf dem Fahrrad nicht mehr so fit 
sind, steht an der Abfahrtstelle ein 
Planwagen bereit. Getränke sind mit 
an Bord. Anmeldungen für die Plan-
wagenfahrt ab sofort bitte an Wilhelm 
Eike unter Telefon (05 11) 74 34 95 
oder Wilheike@htp-tel.de.

Fahrradtour
1.000 Liter Lack 

laufen aus

Godshorn (he). Zu einem Chemie-
unfall kam es gestern gegen 13.45 
Uhr im Gewerbegebiet Godshorn: An 
der Münchener Straße kippte in ei-
nem Betriebsgebäude ein großer Be-
hälter um, und rund 1.000 Liter Lack-
farbe ergossen sich in einen Regen-
wasserablauf. Die alarmierte Ortsfeu-
erwehr rückte an um den Lack aufzu-
fangen.


