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2. F-Jugend läuft auf

Langenhagen/Wedemark (ok).Die
2. F-Jugend von Blau-Gelb Elze
läuft amkommenden Sonnabend,
26. November, im Derby HSV ge-
gen HSV auf. Die kleinen Kicker
schreiben in ihrer Bewerbung,
dass der Verein zwar Blau-Gelb
heißt, die Trikots auch blau und
gelb sind,dasHerzaber fürdieRo-
ten schlägt. Zum Team der Jahr-
gänge 2002 bis 2004 zählen auch
vier Fußballerinnen:Katrinmacht
den Zieler, Jil ist schlitzohrig wie
Schlaudraff, Gwen kaltblütig wie
Abdellaoue und Zahra die Ge-
heimwaffe wie Altin Lala. Die
JungsdesTeamssindFluck, Lenn-
art, Lukas, Paul, Joshua, Thore
und Niklas, und sie sind natürlich
genauso klasse wie die Mädchen.
Das ECHO sagt den Spalierkin-
dern und den Betreuern herzli-
chen Glückwunsch und wünscht
viel Spaß bei einem hoffentlich
packenden Spiel der beiden
Nordrivalen aus Hannover und
Hamburg.

Hannovers österreichischer Ab-
wehrrecke Emanuel Pogatetz fun-
gierte als Glücksfee.

Das Los fällt auf Blau-Gelb Elze

LESERSERVICE

Wieweit darf ich gehen?

Die Schülerinnen und Schüler lernen bei demProjekt den selbstbewussterenUmgangmiteinander. Foto: O. Krebs

Langenhagen (ok). Mit den Grenzen
ist das so eine Sache – bei Jedem ver-
laufen sie unterschiedlich, der Um-
gang mit den eigenen und auch mit
denenanderer ist oftnicht soganzein-
fach. Wie weit darf ich gehen und
wann verletze ist mein Gegenüber.
Aber auch: Was lasse ich überhaupt
bei mir zu? Im Projekt „Meine Gren-
zen - deine Grenzen“, das in der ver-
gangenenWoche anderRobert-Koch-
Realschule gelaufen ist, haben vier
sechsteKlassen ihrekörperlichenund
psychischenGrenzenkennengelernt.
Dabei wurde auch das Internet kri-
tisch insVisier genommen, da es ja ei-
ne große Gefahr darstelle und eine
Abgrenzung durch die Anonymität

oft schwierigmache. Jörg Rettig, Kon-
rektoranderRobert-Koch-Realschule,
ist es dabei ganz wichtig, dass die
Schülerinnen und Schüler lernen, ih-
re Probleme untereinander zu lösen;
Grenzen setzen beinhalte daher auch
eine gewisse Erziehung zur Eigen-
ständigkeit. Eltern, Freunde und Leh-
rer müssten akzeptieren, dass mit
Grenzen selbstbewusst umgegangen
werde. Zusammen mit dem Frauen-
notruf undmitAnneKirchenbüchler,
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt
Langenhagen, hat die Robert-Koch-
Realschule jetzt dieses Projekt als ers-
te Schule in Langenhagen angescho-
ben. Ohne die Lehrkräfte sollen die
Mädchen und Jungen lernen, ihre

Projekt zumThema „Grenzen“ an der Robert-Koch-Realschule

Grenzen wahrzunehmen und diese
auchzukommunizieren.UmPräven-
tion gegenGewalt undMissbrauch zu
forcieren, sollen Handlungsmöglich-
keiten bei Grenzüberschreitungen
vermittelt werden. Und: Um die
Nachhaltigkeit des Projektes zu stär-
ken, soll innerhalb und außerhalb der
Schule ein Netzwerk aufgebaut wer-
den, das bei Bedarf von Schülerinnen
und Schülern in Anspruch genom-
men werden kann. Ganz wichtig: Da-
beiwirdgeschlechterspezifisch vorge-
gangen, denn die Grenzen verlaufen
nach Einschätzung der Experten bei
Mädchen und Jungen unterschied-
lich. Dabei wird auch tief in die Praxis
eingetaucht: Chatgespräche werden

analysiert, Videos zum Thema auf
You Tube angeschaut und das prakti-
sche Erleben durch Rollen- und Ko-
operationsspiele sowie Diskussionen
in der Gruppe vertieft. Am Ende des
Prozesses soll dann ein sensiblerUm-
gang mit den individuellen Grenzen
des Einzelnen stehen. Jörg Rettig:
„Der Lehrer braucht dann nur noch
helfend und heilend unvoreingenom-
men zu reagieren.“ Schulen, die auch
Interesse an dem Projekt „Meine
Grenzen -deineGrenzen“haben,kön-
nen sich gernmitAnneKirchenbüch-
ler unter der Telefonnummer (05 11)
73 07-91 08 oder unter anne.kirchen-
buechler@langenhagen.de in Verbin-
dung setzen.
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Tagespflege

Geöffnet:
Montag - Freitag

8.30 Uhr - 16.30 Uhr

AWO Jugend- und Sozialdienste gem. GmbH
Tagespflege in der City Park Residenz Langenhagen
Walsroder Straße 113 · 30853 Langenhagen

 0511 59096-54
citypark.tagespflege@awo-hannover.de · www.awo-js-hannover.de

Herzlich willkommen in unserer

Wir bieten unseren Gästen

 gemütliche Aufenthaltsräume
und einen attraktiven Garten

 vielfältige Beschäftigungsan-
gebote und Gedächtnistraining

Bei Pflegestufe wird ein Großteil der Kosten übernommen!

Tagespflege

Probetag
gratis!

SEAT Ibiza

EinE MarkE dEr VolkswagEn gruppE

autopark Hackerott gmbH & Co. kg

Schulenburger Landstr. 73, 30165 Hannover, Tel. 0511 388149-30
Lüneburger Str. 22, 30880 laatzen, Tel. 05102 89038-0

www.hackerott.de

* Privatkundenangebot gültig bei Barkauf, für Finanzierung bei der SEAT Bank, Zweignieder-
lassung der Volkswagen Bank GmbH, für Leasing bei der SEAT Leasing, Zweigniederlassung
der Volkswagen Leasing GmbH; wird gewährt als Preisnachlass oder als Barauszahlung bei
Fahrzeugauslieferung. Aktionsberechtigt sind Erstzulassungen aller SEAT Modelle (ausge-
nommen SEAT Alhambra, SEAT Ibiza 1.2 12V, 44 kW (60 PS) und alle Einstiegsversionen
des SEAT Leon und SEAT Altea). Weitere Informationen erhalten Sie bei uns. Abbildungen
zeigen Sonderausstattungen. Aktion gilt ab sofort bei einem Vertragsabschluss bis zum
31.12.2011. Nicht kombinierbar mit anderen Sonderaktionen.

kraftstoffverbrauch der beworbenen Modelle: kombiniert 7,7–3,4 l/100 km; Co2-Emissions-
werte: kombiniert 179–89 g/km.

sEaT dEuTsCHland wird 25.
und siE HaBEn grund Zu FEiErn.

Von 5.000 ¤ auF allE sEaT EXEo ModEllE.*

diE sEaT gEBurTsTagsprÄMiE

Von 2.500 ¤ auF FasT allE sEaT iBiZa, lEon

und alTEa ModEllE.*

SEAT Exeo
Kombi

Dauerhafte Haarentfernung
mit reinem Licht.

hairfree Isernhagen/Hannover
Gutenbergstraße 4
30916 Isernhagen NB
Tel. 0511 – 73 58 72
www.hairfree-isernhagen.de

Gutschein*

zum Preis von 50 €

imWert von 100 €

Verschenken Sie
seidigglatte Weihnachten!

*Angebot gültig bis 23.12.2011, für ein neues Behandlungspaket
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MEHR GENIESSEN

WENIGER AUSGEBEN!

24 x 0.33/20 x 0.5 Ltr.
+ 3.42/3.10 Pfand
Ltr.: 1.45/1.15

Schwarzbier
20 x 0.5 + 3.10 Pfand
Ltr.: 1.20

Pils
6 x 0.33 Ltr. + 0.48 Pfand
Ltr.: 1.01

DAUER
NIEDRIG
PREIS Limonaden,

verschiedene Sorten
12 x 1 Ltr. + 3.30 Pfand
Ltr.: 0.54

Weizenkorn
0.7 Ltr. / 32 % Vol.
Ltr.: 7.13

Hardenberger

30 x 0.33/20 x 0.5 Ltr.
+ 3.90/3.10 Pfand
Ltr.: 0.96/0.95

Lindener
Spezial

Mellendorf, Wedemarkstraße 66
Langenhagen, Walsroder Str. 186

Autoring Hannover
Autohaus Marquardt
GmbH

Friesenring 4
30853 Langenhagen
Tel. 0511/726668-177

www.autoringhannover.de

Das WeltAuto – unsere Besten in Riesenauswahl.

Von Fox bis Touareg, von Golf bis Tiguan – wer sich

schon vor Weihnachten beschenken möchte, findet

bei uns 300 erstklassige Traumwagen. Jetzt zu radikal

reduzierten Preisen.

Das WeltAuto. Gute Gebrauchte. Garantiert.

300 Gebrauchte – so
gut wie neu und radikal
reduziert.

Ab sofort bei uns.


